Erindring fra min tid pa Andersvaenge fra Maj 1954
til Juli 1993.

Min baggrund til at sege pi Av?

Jeg var soldat pd Karup flyveplads i 18 maneder. I den tid gik
jeg og fik lyst til at have med mennesker at gore. Jeg s i
Jyllandsposten, at de segte elever pa AV. Si jeg sendte en
ansegning.

Jeg blev optaget som elev, fra 1. Maj 1954.

Ved ankomsten til Av skulle jeg henvende mig pa
forstanderindens kontor, og hvor finder man det?

Jeg traf en mands person, som jeg spurgte. Han var

veldig flink og hjzlpsom. Senere fandt jeg ud af, at det var en
patient, - Niels Jakobsen - hed han. Ham og en anden patient var
budbringer for administrations kontoret. Hver dag kerte de til
posthuset med en tohjulet vogn, og afleverede og hentede
pakker, om det s& var penge havde de ogsd dem med.

Hos forstanderinden fik jeg anvist vagrelset i elevboligen, — der var
instrukser og regler om, hvordan man skulle forholde sig.

Kl. 22 skulle der veere ro, ki, 23 skulle lyset veere slukket, Skulle man
veere ude efter kl. 23, skulle man lzegge en seddel i forstanderindens
postkasse. (Det var neermest som om man stadig var soldat, der skulle
man 0gsd sege natfegn.)

Samtidig fik jeg udleveret en plan over omradet, og en skrivelse der
handlede om, hvordan man skulle forholde sig over for patienterne.
Betegnelsen “Alumner” blev ogsa brugt i den skrivelse. Det jeg bedst
husker beskrevet var, - hold afstand til patienterne - bliv ikke for dus
med dem. Meget tankevaekkende!!

Pi systuen:
Systuen blev ledet af en oldfrue, en skrap dame!
Her fik man udleveret arbejdstej og uniform. En uniform der



tydeligt viste, at man var funktionar og ikke patient. Slips skulle
vi have pa, ogsa om sommeren, nar det var drgn varmt, det
forlangte den davarende overlegen, han var enchersker, fandt
jeg hurtig ud af. Madte man ham, skulle man naesten bukke og
skrabe for ham.

Ferste arbejdsdag:

Min forste arbejdsdag var pé afd. M2, det var den nyeste
bygning i tre etager.

M st. var ikke taget i brug pa det tidspunkt.

P4 M2 var der omkring 65 mandlige pt. I alderen fra omkring 15
ar og op efter. Der var spastikere, deve, nogen var blinde, og to
af dem havde ingen gjne.

Flere af patienterne havde muffetraje pa for ikke at skade sig
selv, nogen havde lidt sprog, andre havde slet intet. Der var to
isolationsstuer, hvor sengen var fastskruet til gulvet. Her var en
af patienterne fikseret til sengen med fodrem, handsker og balte.
Pé den anden stue 14 der en meget stor og kraftig mand i 40 - 50
ars alderen. Han var ogsé fikseret, men kun med balte. Han sad
op 1 sengen og rog cerutter, havde et askebager, som han satte
pant til side, nér han var faerdig. Han var altid negen i sengen,
og han var s8 smal ned over bakkenpartiet, selv om han var
kraftig, s4 man ikke kunne spende s& stramt, at han ikke kunne
komme ud af det. Skulle han p4 toilettet, sa kravlede han ud af
baltet og ned i det igen, nér han var ferdig. Sprog havde han
ikke noget af, kun nogle gryntende lyde.

Han var fra Slagelse, moderen, en lille spinkelt kvinde, - besagte
ham ofte og gik tur med ham. Hans far var ded.

Rygterne gik om ham, at han, mens han endnu boede hjemme,
skulle han have hevet telefonmasterne op af hullet, nir
telefonarbejderne havde gravet hul og sat dem ned.
Det skulle vare foregaet pad Kalundborgvej. Om rygterne taler
sandt, har jeg aldrig faet bekreftet, men at han havde krafier til
det, tvivler jeg ikke pa. Heldigvis var han meget fredelig.



Afdelingslederen var en meget respektable og stilfuld person
med hgj cigar fering! Diakon uddannet.

MORGEN PARADE:

Hele personalet stillede op pa gangen uden for kontoret ki.
07,00, ( det var som at treede an som soldat) Medetiderne var lidt
forskellige. Efter middags maden var der altid en eller to fra
personalet, der gik pé fritimer fra kl. 13 til 16.

Afdelingslederen aflagde rapport fra aftenvagten og nattevagten
og orienterede om dagens forlgb, og han fordelte personalet ud
pa stuerne. Der var to 1. Plejere, der havde ansvar for hver sin
halvdel af afd.

En af dem fulgte mig ind pa en stue, hvor der 14 tre patienter,
alle i bzlte, de to havde tillige muffetraje pa. Jeg fik en kort
beskrivelse, og orientering om hvad og hvordan jeg skulle gribe
det an. De kan se - dengang var man ikke dus - hvordan
muffetrgjen er bundet pé, sddan skal de have den pa igen, nér de
er blevet vasket, til det var der et vaskefad en vaskeklud og
szbe. En af dem skulle man passe serlig meget pa, sagde han,
han hopper op i sengen og slar lamperne itu, hvis han ikke har
muffetrgjen pa, sa slip ikke ham.,

Ingen af dem havde sprog, men de var meget fredelige. Den
stue blev jeg henvist til den forste uges tid.

Sengen skulle redes pa en bestemt méde, der var jo bade
drejlsteeppe - ikke dyne - lagen, gummistykke, stiklagen, lagen
igen og selvfalgeligt hovedpude.



Jeg kendte ikke til andssvage i forvejen, sa det kom nok lidt bag
pé mig, at det var sddan. Jeg havde ogsa forventet, at jeg skulle
begynde pa en afdeling med bedre fungerende patienter. Hvorfor
det ikke var tilfzldet, fandt jeg ud af senere.

I modsetning til de debile patienter, som jeg efter elev tiden
kom til at omgés, krevede patienterne M2 jkke den store
pedagogiske sans at omgas.

Jo, det var en lidt barsk start.

Spisesituationen:

Flere af dem skulle mades. Her kunne man skelne lidt til
kollegaer, hvordan de greb det an. Morgenmaden startede med
en skefuld Levertran, ups! Det var ikke det mest appetitlige at
starte dagens méitid med, men efterhdnden vendte man sig til
det, og til s& meget andet!

Afdelingslederen arrangerede mad portionerne i kekkenet
sammen med en kekkenassistent. Det samme gentog sig til alle
maltider, aftensmaden fik pt. p& sengen. De patienter der ikke
kunne tygge maden - smerrebred - var det hele blandet sammen
som om der var brugt en blender.

K. 16 var det sengetid, med undtagelse af 4-5 pt. som var lidt
bedre fungerende, andre kunne ogsa vere flyttet til afdelingen
fra en debil afd., som straf for en eller anden forseelse. Tajet
blev pakket sammen med et bind om med navn p3 og lagt i et
last skab pa gangen.

Kl. 17 blev maden delt ud.

Frakl. 18 var man som aftenvagt alene til kl. 23, hvor
nattevagten madte ind.

I begge vagter skulle der skiftes ble pa de fleste af patienterne,
andre skulle folges pd ve. Mange af dem var fikseret pa en eller
anden made.

Den gang tenkte jeg ikke pa betydningen for et menneske at
veere “fikseret”, ud over ikke at kunne bevage sig frit.



Senere har jeg teenkt pa , hvordan det ma vare for et menneske,
ndr det klor et eller andet sted, og ikke kan klg igen og heller
ikke kan sige det. Det ma have varet ulideligt for de patienter.
Stakkels dem!

P4 en af isolationsstuerne 13 der en patient, der var fikseret med
belte, benrem og lederhandsker fastspaendt til sengen.

Hvad han fik af medicin, ved jeg ikke, jeg kan i hvert fald ikke
huske det. Den gang var der ikke psykofamaca, men der imod
fik de en sprajte, ndr de blev for stejende og ikke de kunne falde
til ro.

Kastration, kunne ogsé virke deempende pa dem!

Som elev indgik man i vagtplanen p3 lige fod med det ovrige
personale, det betad, at man ret hurtigt blev alene i aften- og
nattevagten.

I nattevagten skulle man “treckke” et kontrol ur med en specielt
nggle. En papirskive blev markeret med huller, og den og andet
papir, blandt andet et med belagnings antal p4, blev sendt pa
forstanderindens kontor, s kunne hun kontroliere om
nattevagten havde varet vigen!

Der kom ogsa en Natsygeplejerske, bade i aften- og
nattevagten, for at hare om der var problemer. Var der syge,
skulle der ogsa tages temperatur og puls, der blev skrevet i
rapportbogen

Badedag!

Dem der ikke selv kunne ga, blev kert pa bare eller i kerestol.
Der var to til at bade og terre pt. Badningen tog det meste af
formiddagen.

Samtidig blev sengetgjet skiftet, pA samme made, som jeg
tidligere har beskrevet.
Den dag gjorde vi os dbenbart fortjent til en kop kaffe og det fik.

Beskzeftigelse.



Om sommeren var vi meget i haven hvor vi jokkede lidt rundt.
Legeredskaber var der ikke noget af, ikke engang en bold.

Om vinteren gik vi frem og tilbage pa gangen om
eftermiddagen. Nér vi ikke gik udenders tur, nar det var koldt,
tror jeg nok det var fordi de ikke havde overtgj til det. I
opholdsstuen var der ikke noget at beskaftige dem med, nogen
var spandt fast til vasgmonteret banke. Der var en radio i et 13st
skab, som kun lederen havde negle til.

Ved nzrmere eftertanke, var det sergeligt og uinspirerende.
Muligheden for at gere noget, var ikke tilstede.

To af pt. gik vi pa et vaerksted i K kalderen med om
formiddagen.
Var vi mere end to personale i opholdsstuen, blev vi sat til noget
manuelt arbejde, som f. eks. at pudse vinduer.

Som elev gik vi til undervisning i psykiatri, psykologi og
anatomi, 1 fritiden!
Nogle fra mit elevhold var pa Slagelse sygehus sammen med Dr.
Egelund. Hun var human og menneskelig.

Vi overvaerede en obduktion af en mongol pt.. Det var lidt barsk,
at se péa.

Vi var ogsé pé sindssygehospitalet i Nykebing S. hvor vi
overvarede at en fik Elektrochok.

Det var der ogsa nogen fra Andersvenge der fik, og senere
oplevede jeg pa D1, at en patient fik “Det hvide snit”. Det endte
ikke s& godt, da patienten efterfalgende dede.

Lyst til at lave om??

Alt kerte i faste rammer, sé det teenkte jeg ikke pa som sadan, og
dog. Nér hver isaer var faerdig pé deres stue, og klar til at maden
kom, stod de i deren og ventede pé at afdelingslederen kom med
madvognen. Hvis man tillod sig at snakke med en kollega pa
stuen ved siden af, medens vi ventede p4 maden, var man
lynhurtig tilbage, s& snart man s& madvognen dukkede op. Alene
der, s& man hvilken respekt man havde for afdelingslederen.

Det havde jeg ogsd i starten, men hvorfor sti der og vente.



Papirflyver kunne man da for eksempel lave, og underholde
patienterne med, eller man kunne veksle et par ord med en
kollega. Det var abenbart ikke at vise respekt, sa jeg blev kaldt
ind pé kontoret. Mit arbejde var der ikke noget at klage over.
Vi fik en alvorlig snak, hvor jeg forklarede mine handlinger og
adfaerd. Efter den samtale var der ingen problemer. Maske der
blev lidt mere gensidig respekt!

Julen!

Den forste Jul, 1954, og den sidste jul i 56, var jeg pa M2.

I 55 var jeg pd DS, en afdeling med nogenlunde fungerende
drenge, sdkaldt “debile”.

Derefter pd M stuen, det var &ldre pt. Flere sengeliggende og i
kerestole, fysisk dérligere end pa M2.

Juleaften blev altid fejret lillejuleaften om eftermiddagen. Et
stort juletra, - selvfalgelig - i opholdsstuen, og mange julegaver
under. Hvad der var i pakkerne, husker jeg ikke. Der var ogsa fra
parerende.

P4 et bestemt klokkeslat kom der en hel heerskare af leger,
samt forstanderinden og inspekteren. S4 gik/kerte vi rundt om
juletrzet og sang det bedste vi kunne, det ma have lydt
forferdeligt. Nar harskaren var géet igen til naste afd. blev
gaverne delt ud. Det var den juleaften!

Juleklip og dekorationer lavede afdelingslederen selv, og til
det skulle der bruges ler. Jeg fik besked p4, at cykle ud til
Teglvarket naste dags morgen kl. 0,6 og hente ler. Det var jeg
nu ikke s stolt af. Jeg kendte ikke stedet, men jeg viste , at der
var flere subsistenslose, der overnattede pa de varme ovne, men
det viste sig nu, at de var veldig flinke, og de hjalp med at finde
ler.

Samme ar var vi to fra afd. der blev invitere hjem til afd. lederen
til juleglogg og juleklip.



Elevtiden sluttede pa samme afdeling, som jeg startede p4, og
jeg fik en smart lighter af afd. Lederen i eksamensgave.

Flytning!

Der blev ofte flyttet rundt med personalet, ogsa de der var
ferdiguddannet.

Jeg blev om sommeren 1957 flyttet til D1. Den og nabo
afdelingen D2 ( debile patienter ) havde felles vagtplan og
nattevagt.

Nattevagten gik pa skift mellem de to afdelinger, indtil der var
en plejer der gerne ville have fast nattevagt. Det synes vi andre
var en god ide.

Som nattevagt var man en 2 time pa hver afdeling, selvfolgelig
var der ogsa her kontrol ur der skule trackkes hver % time ind til
kl. 05. Da var der 3 af drengene der blev kaldt op, de skulle
mede i kostalden kl. 06 og hjelpe fodermesteren, si de fik
morgenmad og kaffe, inden de gik.

Den flytning skulle vise sig at blive min milepz]l,, idet jeg blev
pé den afd. resten af min tid p4 Andersvaenge (39 AR)

P4 D1 var der 34 beboer, -- det samme pa& D2 -- ( normeringen
var 24 ). Felles for de to afdelinger var, at nogle af beboerne var
doms anbragt pd grund af forskellig kriminalitet.

Med undtagelse af to beboerne pa D1-- den ene af dem, en
&ldre herre, sad og spillede kort med sig selv det meste af
dagen, den anden gik lidt til hdnde med praktiske opgaver, s&
som at pudse fodtej, feje gulv, ga i vaskeriet med toj--- var de
beskeeftiget med et elle andet pa varksteder eller i gartneriet.

En af drengene -- som vi i daglig omtale kaldte dem -- var pa
snedkervarkstedet, hvor han sad og klampede trasko. Det var
han ret god til, og gud nade hvis der kom en og blandede sig, sa
fik man laest teksten.

Der var 3 arbejdshold. Markhold, 1.hold, 2. hold. Plejefaren pa
D1, gik pa Avlsgarden ( Rosenkildegirden )med markholdet.
Plejefaren pa D2 gik i gartneriet med 1.hold. 2. holdet havde en



af os andre.
Som aftenvagt aflgste man, henholdsvis pa markholdet og 1.
Hold, kl. 15.

2. holdet havde blandt andet til opgave, at hente affald pa
afdelingerne pa en solid treekvogn med bilhjul pa. Affaldet blev
brandt i en dertil opfort breendeovn. En ikke helt ufarlig opgave
idet affaldet blev haldt i ovenfra. Var der godt ild i det, kunne
flammerne stikke op gennem lugen, nar den blev &bnet. Det gik
formiddagen med.

Om eftermiddagen blev madaffaldet fra kekkenet, kort over pa
avlsgérden til grisene. Det sparede pa foderet, og til gengzld
kom der sé godt fedt flaesk ud af det!

Grisene blev slagtet pa gérden og parteret i to halvdele. Dagen
efter korte slagteren dem over i kekkenet, hvor de blev
forarbejdet.

Andersvange var stort set selvforsynet med alt. Grentsager,
frugt, baer, kartofler og &g, svineked, okseked og kalvekod.

Den forste dag jeg var pd D1 havde jeg aftenvagt. Det var en
lerdag, og n®sten alle beboerne og noget personale var géet til
anlagsfest oppe i byen. Aftensmaden skulle arrangeres pa
tallerkner pa begge afd. sé det var klart til de kom hjem. Det var
der et par beboere fra begge afdelinger, der var med til. Alex og
Gulborg. De viste besked med hvem, der fik hvad.

Da de kom hjem fra festen, manglede der 3 beboer, s fik jeg
besked pa at tage cyklen og kere op og finde dem. Jeg kendte
dem ikke, men fik lidt beskrivelse af dem. Det var noget af en
udfordring, at finde dem blandt s mange mennesker. Det
lykkedes heller ikke, for det viste sig, at de var kommet hjem, da
jeg kom tilbage.

Juleferie.

Mange af beboerne havde forzldre og parerende, som de fik
bespg af og kom pé beseg hos.



Jul og nytar kom der mange hjem p4 jule og nytars ferie, og de
blev ledsaget af personalet.

De beboere der var tilbage, blev samlet pa ¢n afdeling péa skift.
Den afdeling, der s blev lukket, blev der flyttet en personale fra
til afd. M1.

Det forste dr, kom jeg pa denne afdeling, en afd. med 70 meget
dérlige bern, Jeg havde aldrig varet pa den afd. og kendte
naturligvis ikke patienterne. Der var blandt andet en ken dreng,
som havde et stort bladt baghoved ( hydrocephalus ) han kunne
ikke selv bevage hovedet.

Den 24 december skulle jeg mede til aftenvagt k1.15, - juleaften
var jo fejret den 23. - KL 18 gik alt personale hjem og holdt
juleaften, s& nu var resten af aftenen mit ansvaret! Det synes jeg
nok var meget uansvarlig planlegning af afdelingslederen. Men
jeg klarede det!

Sneplov

En anden us&dvanligt opgave jeg ogsa blev udsat for!
Andersvange havde sin egen hjemmelavede sneplov, den var
lavet af en jernramme og tra og med styrestang. Det var karlen
pa avlsgarden, der korte med den, nar der var behov for det.
Men en vinter morgen, kl. var 5, kom nattevagteren til min
bopzl. Jeg skulle komme ud at kere med sneploven, for karlen
havde ferie. Det var af sted uden morgenmad. To heste skulle
sadles op og spandes for ploven, og sé ellers rundt pa hele
omrédet. Hvordan jeg kunne det, er der méske straks nogen, der
teenker. Forklaringen er, at jeg er fadt og opvokset ved landbrug,
sd den opgave var ikke noget problem for mig, men meget
udsedvanlig.

Beboerne pa de 2 afdelinger var godt fungerende og selvhjulpne,
men der skulle holdes gje med dem.

Det betod ogsé at man skulle vaere vigen og opmarksom, man
kunne nem blive “ sneret “ iser da man var ny i faget.

Det skete ogsd, at der var nogen der stak af i aftenens mulm og



merke. Det kostede en eller anden straf.

Iszr var Dr.N. meget streng med hensyn til afstraffelse. Hvis en
pt. havde forset sig pd en eller anden mdade, blev der ordineret
sengeleje efter aftensmaden i en uges tid, eller de blev flyttet pa
M2.

Et eksempel pé en lidt seerlig haendelse.

Vedkommende var i tyverne, og doms anbragt. ( doms anbragte
matte ikke gé alene uden for institutionen ) Han var en lille
kraftig fyr, der arbejdede pa gérden som “sologenger” trods sin
dom. Han kerte med heste og maskiner, og alle var glade for det,
indtil overleegen opdagede det, sa var det slut med det.

Han kom pd verkstedet i K kalderen, hvor han syede ryatapper,
og det havde han det godt med. Det lykkedes ogsa for ham at
salge nogle af tepperne, dog mest til personalet.

I festsalen var der engang imellem bal for beboerne, og der var
altid mindst to fra personalet med fra hver afdeling.

P4 toiletterne var der smalle vinduer. Vedkommende beboer
skulle selvfelgelig ogsd benytte toilettet. Plejeren stod uden for
deren og ventede, men synes efterhdnden det tog lidt lang tid.
Han lukkede deren op. Ups! fuglen var flgjet.

At han kunne komme ud af det vindue, var ikke til at forst3,
men ud var han kommet.

2 til 3 méneder senere, jeg husker ikke ngjagtig, blev han
anholdt i Sverige. Han havde taget skovarbejde! Han havde
tidligere varet ud at sejle.

At han var fejlanbragt kunne ingen vere uenige i, men det var
der flere der var!

Et andet eksempel. En som ogsé var doms anbragt fik kerekort,
medens han var pd D1. Fordi han var doms anbragt, métte han
ikke veere alene i skolevognen, der skulle vare en af os med, og
vi hjalp ham selvfolgelig med teorien, og han bestod forste
gang.

P4 et tidspunkt blev han udskrevet, og fik arbejde ved en
entreprener, hvor han kerte med maskiner.

Der er mange ting, der har gjort indtryk pa mig gennem érene,
men de to eksempler her, stér staerke i min erindring!



Det at omgas de beboer, pa de to afdelinger, var bade
padagogisk og psykologisk en stor udfordring, men ogsa
interresant.

Fritidsbeskzftigele!

Efterar og vinter var der to beboere der kniplede forskellige fine
kniplinger, nogen lavede pengepunge, neglepunge, etuier med
mere i nappa, og nogen gik til gymnastik i festsalen.

P4 et tidspunkt fik vi oprettet sma haver, da der var flere beboere
der gerne ville dyrke blomster og andet.

En fra personalet havde et fodbold hold, der spillede ude pé
fodboldbanen.

For uden Overlagen var der flere laeger, der iblandt en Psykiater.
Der kom en lege pé stuegang bade formiddag og aften. En
militeerleege kom af og til pa aftenstuegang, svingende med et
neglebundt. - Goddag, har vi noget i dag? N3, ikke, tak farvel!
S4 var han vaek

Psykiateren J.S var rigtig god at snakke med, han lyttede til os,
herte pa vores observationer og argumenter. Det kom der mange
gode dreftelser ud af, ogsa diskussioner!

Pa Andersvange var der ogsd ansat en socialradgiver. Hans
domane var, blandt andet, at finde beskeftigelse til bAde mand
og piger hos private. Han havde kontakt til landmaend, som
kunne bruge en ung mand som medhjalper. Gardejerfamilien fik
penge for at have vedkommende hos sig, -- en slags familiepleje
-- ud af det vederlag de fik, skulle de serge for at han fik nyt tej,
ndr der var behov for det. Han skulle ogsé give ham
lommepenge til privat forbrug, og i det hele taget serge for, at
han fik en god behandling. Desvarre var der nogen der
misbrugte det. Nogen gange blev der fundet en anden plads,
eller ogsd kom vedkommende tilbage til afdelingen, og kunne si



senere finde en anden plads. Ogsa overlaegen og inspekteren
havde en patient pige som hushjlp.

11970 eller 1971, jeg huske ikke helt arstallet, blev stillingen
som plejefar/plejemor andret til afdelingsleder. Samtidig blev
der oprettet stillinger som varkstedslerer/leder og stedfortrader
for afdelingsleder.

Pa opfordring af afdelingslederen, segte jeg stillingen som
stedfortraeder, og jeg fik stillingen.

Efter den omstrukturering var det stut med at g med udehold.
I stedet kunne vi hellige os beboemne, og virke pa afdelingen og
de udfordringer og indflydelse, der ligesom 13 forude med
hensyn til beboernes fremtid og udvikling, og pavirke de
beboere, der pa sigt havde en fremtid uden for institutionen.
For eksempel til pensionat eller egen bolig, eller hvad det nu
kunne vere.

Efterhdnden som der blev oprettet pensionater og mindre
institutioner rundt i amtet, blev flere og flere
udskrevet/overflyttet. Derved blev belagningen pa afdelingen
mindre og mindre.

Overlagen planlagde et mede hvert ar pa afdelingen. Alle
journaler blev gennemgéet, - en slags status! Hvordan var det
géet med den enkelte beboer, fysisk, psykisk, helbredsmaessigt
og medicineringen siden sidste mede.

Pa disse mader var det vigtigt, at personalet var godt forberedt
og kunne fremlegge den enkelte beboers funktion, eventuelt
regulering af medicin, arbejdsforhold, udskrivning til for
eksempel pensionat, mindre institution, eller i egen bolig, ogsa
videre.

Det var ikke altid vi var enige med overlegen, han kunne godt
finde pa at rekvirere en journal og &ndre pd medicinen, som vi
et par dage i for, var enige om, var den rette dosis.

Lommepenge!
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Beboernes lommepenge blev varetaget af afdelingslederen. Hver
mdéned blev der sendt en liste pa lenningskontoret med
beboernes navne og det belgb (duser) den enkelte beboer var
berettiget til.

En gang om ugen blev der leveret en indkebsliste til kebmand
Poulsen pd Osterbro, med det som hver is@r onskede at kobe,
kaffe, kage, tobak, med mere, som kebmanden si leverede pa
afdelingen.

P34 et tidspunkt blev der bygget en lille kebmands butik pa AV,
som blev forpagtet af en kebmand fra byen.

Det kom til at betyde rigtig meget for beboerne. At f penge i
handen og selv g til kebmand og handle, det var et stort
fremskridt.

Beboerne havde en lille traekasse med hangelds pa, til deres
private ejendele stdende i treeskorummet, et rum hvor deres
udenders fodtej og overtoj var.

Den kasse blev skiftet ud til et vagskab med en rigtig Ruko 13s i.
Oven pa skabet kunne sta nips ting og billeder. Der kom ogsa
Ruko 14s i derene til én mands stuerne, og beboeren fik negle til
sit eget veerelse. Det var lykken!

Senge af jern med kreluldsmadras blev ogsa skiftet ud med teak
traes senge med skumgummimadras, og dyner i stedet for teepper.
Det var en endnu starre lykke!

Forbedringer var der mange af i min tid, trods alt.

Elektrisk barbermaskine fik de ogsa.

Der var ansat en barber. Nar han barberede beboerne, s blev der
indsabet tre -fire ad gangen, og det tog tkke lang tid, heller ikke
ndr han klippede dem. Han var ellers god til at klippe, nar det
var os han klippede!

Han havde ofte hovedpine, sa spurgte han om han matte f& en
pille? S& fik han en kalktablet, méske to, og det havde altid en
god virkning!!

Andersvaenge havde ogsa deres eget orkester. Barberen var med,
han spillede violin. Det samme gjorde sociallederen, og en
assistent spillede klarinet, og en vaerkstedslarer var
trommeslager.



Ferie - Udflugt.

To mandsafdelinger og to kvindeafdelinger tog til Korser
Lystskov, hvor der var spisning og dans. Det var en stor
forngjelse. De var glade for at danse, ogsd med personalet, - vi
kunne n@sten heller ikke tillade os at danse med hinanden, -
meeen.- en enkelt.

Andersvaenge havde et feriekoloni ( Lynghuset) ved Bjetre

strand, som debile afdelingerne pa skift holdt ferie i i nogle 4.
Senere blev det til at afdelingerne D1- D2- C1 og C2 rejste pa
sommerferie sammen til Lohals pa Langeland, hvor vi boede pa
Hotellet. Vartsfolkene og personalet var utrolig gode med
beboeme. Vi gik mange ture ud i naturen. Det var en god
oplevelse for alle.

Efterhdnden som antallet af beboerne pa afdl. blev reduceret,
tog vi pa ferie hver for sig rundt i landet. P4 D1 endte vi med at
dele os i to hold.

Vi indferte ogsé en jultrastur ud i skoven hvert ar, og kebte
juletree til afd. P4 hjemturen kerte bussen ind gennem byen, s vi
ogsa fik set juleudsmykningen. P4 afd. var der daekket op til
juleglogg og xbleskiver med mere, og julesangene blev sunget.
En hyggeligt optakt til julen!

Ostifternes Andsvage forsorg.

I 1980 blev forsorgen lagt ud i Amtet, en ny ledelsesstruktur
blev oprettet. Nu var det ikke mere “enevelde” men en fire ledet
institution. 1 Overlage, 1 Socialleder, 1 Undervisningsleder, og
1 Inspekter.

I 86-87 blev afdelingen D1 total renoveret, og opdelt i to
enheder, og beboerantallet kom ned pé 14.

1990.

Det 4r blev den helt store &ndring. Afdelingerne blev
selvstedige institutioner, med eget budget, kontor assistent,
ekonoma, ansvar for ansattelser og afskedigelse af personale,
OSV. OSV..



Saledes oplevede jeg, i min tid inden for Andssvageforsorgen
tre institutionsformer.

1. Ostifternes Andssvageforsorg.

2. Amts institution.

3. Selvstadige institutioner.

Mine 39 ar p4 AV. har jeg aldrig fortrudt, tvaert imod, det har
varet lererigt og interessant, bade menneskeligt og socialt, at
vaere med til at gore en forskel til det bedre.

Alfred Berg



